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je nach Wetterlage spätsommerliche oder 
frühherbstliche Grüße sendet Ihnen mit 
dieser Ausgabe des Herzblattes das Team 
von Pflege mit Herz. 
An einem schönen und sehr warmen 
August-Nachmittag fand dieses Jahr unser 
Sommerfest auf der Wiese hinter der 
Sozialstation statt. Viele Kollegen brachten 
ihre Kinder mit und wir verbrachten mit 
Gummipool, Wasserrutschbahn, Spielen, 
Musik, Essen und (alkoholfreien) Getränken 
eine entspannte Zeit. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit dem 
Herzblatt, eine gesunde Zeit und einen 
bunten Herbst.

Ihr Dirk Schellenberger

Ab September beginnt das neue 
Ausbildungsjahr. Mittlerweile ist die 
Ausbildung in unserem ambulanten 
Pflegedienst ein großer Bestandteil der 
Firmenphilosophie. In diesem Heft finden 
Sie viele Informationen zu Möglichkeiten 
und Umfang der Ausbildung bei Pflege mit 
Herz. Einige Azubis stellen sich auch 
persönlich vor.

SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND 

LESER DES HERZBLATTES,

LIEBE LESER
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UNSERE GEBURTSTAGSKINDER
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DAS PFLEGETEAM MIT HERZ GRATULIERT ...

„Schön ist eigentlich alles,
was man mit Liebe betrachtet“.

    Christian Morgenstern

Frau Heinze, Gerda  85 Jahre

Frau Kern, Gisela  85 Jahre

Frau Micklisch, Anita 83 Jahre

Frau Polzer, Helga  89 Jahre

Frau Fleck, Jutta  86 Jahre

Herr Neubert, Gerhard 91 Jahre
Herr Vorwald, Klaus  74 Jahre

Frau Haselbacher, Gisela 88 Jahre

Frau Urlaß, Regina  74 Jahre

Frau Schmalfuß, Christa 88 Jahre

Frau Schacht, Inge  90 Jahre

Frau Findeisen, Helga 85 Jahre

Herr Philipp Christoph 70 Jahre
Frau Rösch, Barbara 87 Jahre

Frau Gnisa, Renate  82 Jahre
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BERUFSAUSBILDUNG HEUTE

GENERALISTISCHE AUSBILDUNG

AUSBILDUNG BEI PFLEGE MIT HERZ

Das Hauptziel besteht darin, Pflegefachleute auszubilden, die in 
der Lage sind, Menschen aller Altersgruppen und in 
verschiedenen Pflegesituationen professionell zu versorgen.

- Interdisziplinäre Zusammenarbeit

Darüber hinaus absolvieren sie praktische Pflichteinsätze in den 
verschiedenen Sektoren der Pflege, um ihre Fähigkeiten in der 
praktischen Anwendung zu vertiefen.

Welche Vorteile bringt die generalistische Ausbildung mit sich?

Die Ausbildung bündelt die bisherigen Ausbildungswege in der 
Kranken-, Alten- und Kinderkrankenpflege zu einer gemeinsamen 
Ausbildung.

- Flexibilität der Absolventen

Die Pflegebranche ist einem stetigen Wandel unterworfen, der 
sowohl von demografischen Veränderungen als auch von 
technologischem Fortschritt und gesellschaftlichen 
Anforderungen geprägt ist.

- Berufliche Perspektiven

Die generalistische Ausbildung erstreckt sich im Vollzeitmodell 
über drei Jahre und umfasst sowohl theoretische als auch 
praktische Elemente. Die Auszubildenden erwerben Kenntnisse in 
den Bereichen Pflegeprozess, Anatomie, Medizin, Psychologie 
und Sozialwissenschaften.

- Breitgefächerte Kompetenzen

Um den veränderten Anforderungen in der Pflege gerecht zu 
werden, hat im Januar 2020 die Einführung der generalistischen 
Ausbildung zum Pflegefachmann/ zur Pflegefachfrau eine 
bedeutende Rolle gespielt.
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Obwohl die generalistische Ausbildung viele Vorteile bietet, gibt 
es auch Herausforderungen. Die Umstellung von den 
traditionellen Ausbildungsmodellen erforderte eine Anpassung 
der Bildungseinrichtungen und eine enge Zusammenarbeit mit 
den Praxispartnern. Außerdem muss die Qualität der Ausbildung 
sichergestellt werden, um eine hohe Versorgungsqualität zu 
gewährleisten.
Zukünftig wird die generalistische Ausbildung weiter an 
Bedeutung gewinnen. Die Pflegebranche steht vor großen 
Herausforderungen, darunter der Fachkräftemangel und die 
steigenden Anforderungen an die Pflegequalität. Die 
generalistische Ausbildung bietet eine Möglichkeit, diesen 
Herausforderungen zu begegnen und die Pflege auf ein höheres 
Niveau zu heben.
Im September 2023 begann für fünf Mitarbeitende unseres 
Unternehmens ein neues Kapitel. Sie haben die generalistische 
Ausbildung zur Pflegefachfrau/zum Pflegefachmann begonnen. 
Einige absolvieren die Ausbildung in Vollzeit über drei Jahre, die 
anderen berufsbegleitend in einem Teilzeitmodell. 



07

- Stationäre Akutpflege (Krankenhaus)

10 % dieser 400 Stunden müssen durch einen zertifizierten 
Praxisanleiter begleitet werden.

Bis zum Ende des zweiten Ausbildungsdrittels durchlaufen die 
Auszubildenden bei den Kooperationspartnern die weiteren 
Teilgebiete der generalistischen Ausbildung:

- Die stationäre Langzeitpflege

Drei der Auszubildenden sind in der Sozialstation eingesetzt, eine 
Auszubildende arbeitet in der Wohngemeinschaft Limbach und 
eine Auszubildende in der Wohngemeinschaft Borna. Neben dem 
theoretischen Teil beginnt die Ausbildung für alle 
Auszubildenden gleich.

- Psychiatrische Versorgung

Dieses beinhaltet mindestens 400 Praxisstunden. Mindestens 

- Pädiatrische Versorgung (Kinderkrankenpflege)

- Ambulante Akut-/ Langzeitpflege

Im 3. Ausbildungsdrittel hat der Auszubildende/ die 
Auszubildende die Wahl zwischen der Spezialisierung 
Altenpflege, Spezialisierung Kinderkrankenpflege oder die 
Generalistische Ausbildung.

Neben der generalistischen Ausbildung besteht die Möglichkeit 
auch für Auszubildende andere Ausbildungswege, ihr Praktikum 
bei Pflege mit Herz zu absolvieren, wie zum Beispiel die 
Praktikanten der Kranken- oder Altenpflegehilfe, 
Sozialassistenten, Logopäden oder auch ein Schulpraktikanten 
sind herzlich Willkommen.

Da die Auszubildenden die verschiedenen 
Praktikumseinrichtungen durchlaufen, entsteht ein 
Rotationsprinzip, so dass bei Abwesenheit unserer 
Auszubildenden externe Praktikanten ihr ambulantes 
Pflichtpraktikum bei uns absolvieren können.



DIE BUNTE SEITE
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Eines der beliebtesten Logikrätsel der Welt ist Sudoku! Ein Sudoku 
besteht aus drei mal drei Quadraten, die jeweils wieder dreimal drei 
Felder haben. In jedem dieser Neuner-Quadrate, aber auch in jeder Zeile 
und jeder Spalte müssen alle Zahlen von 1 bis 9 vorkommen. Der Rest ist 
Logik und viel Ausprobieren. 
Viel Spaß!

Lustige Sprüche:

Auflösung aus Heft 45

"Tatsächlich?" staunt der andere 

   Fragt die Verkäuferin: 
   "Sammeln Sie Punkte?“

„Nein. Einen Traktor."

"Auf  einer kurvenreichen Landstraße", sagt der Man am Stammtisch 
zu seinem Sitznachbarn, "lasse ich alle Autos hinter mir!"

„Fährst du neuerdings einen Sportwagen?"

   Kommt ein Dalmatiner zur Kasse.
2,50 €
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

rta
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Die Sonne lachte mit uns um die Wette. Umso dankbarer waren 
wir, dass das Wetter mitspielte und das Sommerfest stattfinden 
konnte. Der herzlichen Einladung unseres Chefs zu unserem 9. 
Sommerfest folgten viele Mitarbeiter mit ihren Kindern sowie 
einige Ehemänner und Freunde und verbrachten gemeinsam 
einen gemütlichen Nachmittag.

Endlich war es wieder soweit, das Sommerfest der Sozialstation 
fand wieder statt. Nach der langen Zwangspause wegen Corona 
fand das diesjährige Sommerfest am 23.08. statt. Ob groß oder 
klein, alt oder jung, alle waren herzlich willkommen zum 
diesjährigen Sommerfest.

NEUES VOM PFLEGETEAM

SOMMERFEST DER SOZIALSTATION

SOMMER, SONNE, SONNENSCHEIN
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Nach dem Spielen, Planschen und Toben war der Appetit und der 
Hunger bei vielen groß. Für das leibliche Wohl sorgte der Chef 
höchstpersönlich, der mit seinen herzhaften und leckeren Steaks 
und Rostern zum Grillgott ernannt wurde. Dazu gab es frische 
Melone, leckeres Eis sowie Chips und Salzgebäck und auch der 
Durst wurde erfolgreich gestillt. Eine leckere alkoholfreie Bowle 
und andere Erfrischungsgetränke rundeten das Festmenü ab.

Aufgrund des 
hochsommerlichen 
Wetters war natürlich 
das Poolbecken 
Anziehungspunkt Nr. 1 
für die Kinder und 
auch die 
Wasserrutsche war bei 
vielen sehr beliebt. Mit 
Wasserbomben, 
Wasserpistolen und 
Kindergießkannen 
sorgten die 
Kolleginnen und 
Kollegen und die 
Kinder mit viel Spaß 
für die nötige 
Abkühlung.
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Wir haben das Sommerfest sehr 
genossen und uns über jeden 
einzelnen Besucher gefreut - ein 
rundum gelungener 
Nachmittag! Eine schöne 
Tradition, die wir hoffentlich 
wieder regelmäßig fortsetzen 
können.
Wir bedanken uns an dieser 
Stelle bei allen fleißigen 
Helferinnen und Helfern für ihre 
tatkräftige Unterstützung, egal in 
welchem Bereich sie 
mitgeholfen haben. Ein ganz 
besonderer Dank geht an 
unseren Chef und Grillgott, 

Herrn Schellenberger, der als Hauptsponsor dieses kleine 
Sommerevent überhaupt erst möglich gemacht hat.

WOHNGEMEINSCHAFT 

FÜR PFLEGEBEDÜRFTIGE SENIOREN

SUCHT MITBEWOHNER IN LIMBACH-OBERFROHNA

Ansprechpartner:
Sozialstation „Pflege mit Herz GmbH“
Keplerstaße 10 09117 Chemnitz
Tel.: 0371/8 00 07 80
inf@pflegedienst-mit-herz.com

Wir bieten:
abgeschlossene

1- und 2 Zimmerappartments
mit eigenem Bad, Gemeinschaftsküche,
gepflegte Außenanlage, 24h Betreuung
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Mordelt Fahrzeugtechnik GmbH • Jagdschänkenstraße 27 / 27a • 09117 Chemnitz

Tel.: (0371) 850414 • Fax: (0371) 853117 

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER
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Höhepunkte unserer Ausfahrten im 
3. Quartal waren unsere 
Schiffsfahrten. Aufgrund der großen 
Nachfrage mussten wir die Fahrt auf 
der Saale mehrmals durchführen, 
was natürlich die Beliebtheit unserer Angebote unterstreicht.
Die Natur hoch zu Ross zu erkunden, traut sich nicht jeder zu. Da 
ist es doch viel einfacher mit 2 PS vom Kremserwagen aus die 
Natur zu Genießen. Unsere Fahrt mit dem Kremserwagen durch 
die Niederlausitzer Heide bei Hohenleipisch war auch für viele 
Besucher ein landschaftlicher Höhepunkt und gerne auch ein 
Ziel,wiederholt werden möchte.

KARO FAHRTENSERVICE

DEN SOMMER GENOSSEN

AUSFAHRTEN IM III QUARTAL



Aber auch die anderen Fahrten 
waren sehr interessant, 
wissenswert und es konnten 
viele schöne Eindrücke 
gesammelt werden und das 
nicht nur, weil wir bei der Fahrt 
ins Vogtland den 
„Einkaufsbummel“in Tschechien 
besucht haben.
Ich kann Ihnen versprechen, 
dass wir auch im 4. Quartal eine 
Reihe von interessanten 
Ausflugszielen organisieren 
werden und somit noch viele 
tolle und spannende Ausflüge 
auf Sie warten.

15
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

0157 / 57353952

0174 / 6367922
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... IM NOVEMBER

... IM DEZEMBER

... IM OKTOBER

100-JÄHRIGER KALENDER

01.-10.  der November beginnt mit kaltem Wetter, 
  am Nachmittag ist es gewöhnlich schön warm

14.-30.  morgens herrscht Frost, aber am Nachmittag
  ist es oft sonnig
  

11.-13.  es folgen trübe, regnerische und neblige Tage

01.-09.  er beginnt mit unschönem Wetter

25.   Kälte bricht herein

10.-16.  es folgt Frost

26.   nochmals schönes und warmes Wetter

17.   ein schöner Sommertag

27.-30.  ziemlich kalte Tage

  bis zum Ende des Monats folgen

  Kälte und Eis
01.-10.  Frost, trübes Wetter mit Regen, 

19.   es regnet
11.-18.  Schneefall setzt ein

20.-31.  kaltes und ungemütliches Wetter 
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... erscheint Ende Dezember 2023,
u. a. mit den Themen:

> Pflegeunterstützungs- und Enlastungsgesetz (PUEG)
 
> Praktikas in der Sozialstation

> und vieles mehr ....

Herausgeber:

Pflege mit Herz GmbH
GF Dirk Schellenberger
Keplerstr. 10, 09117 Chemnitz
Telefon: 0371 / 80 00 78 0
Fax: 0371 / 80 00 77 9
E-Mail: info@pflegedienst-mit-herz.com
Internet: www.pflegedienst-mit-herz.com

Melissa Richter 

--- Artikel --- Recherchen --- Fotos ---                      Satz, Gestaltung und Druck
Dirk Schellenberger, Antje Trapp,                               DART Werbeagentur 
Uwe Schellenberger, Anika Bochmann,

DAS NÄCHSTE HERZBLATT ...

Wünschen Sie eine Beratung
zu Pflege und Betreuung?

Benötigen Sie Hilfe bei Anträgen?
Wir freuen uns, wenn wir

Ihnen helfen können.
Rufen Sie uns an!



J. W. GOETHE „OSTERSPAZIERGANG“
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AUSFAHRTEN

UNSERE AUSFAHRTANGEBOTE 
 FÜR DEN :NOVEMBER 2023

Do.    30.11.2023        Führung in der Wendt & Kühn-Welt

Mi.   29.11.2023        Silbertherme Wolkenstein

         in Grünhainichen

Mo.   27.11.2023        Hutzennachmittag in der Gaststätte 
        „Waldesruh“Lengefeld

Mi.   15.11.2023       „wir stellen Räucherkerzen her“
         Räucherkerzenmuseum Crottendorf 

Di. 07.11.2023 Salzgrotte Chemnitz

   Schmalkalden

Mi. 01.11.2023 Kurbad Schlema

Do. 09.11.2023 Besichtigung der Viba Nougat Welt
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