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Herzlichst,
Ihr Dirk Schellenberger

der Sommer ist da – und mit ihm wieder viele 
schöne und spannende Ereignisse in unserem 
Pflegedienst. In dieser Juli-Ausgabe möchten 
wir Sie mitnehmen zu den Projekten und 
Aktivitäten, die unser gemeinsames Leben 
bereichern.

Besonders stolz sind wir auf unsere neue 
Solaranlage, die seit März auf dem Dach der 
WG Wittgensdorfer Straße für 
umweltfreundlichen Strom sorgt. Damit leisten 
wir nicht nur einen Beitrag zum Klimaschutz, 
sondern sorgen auch für stabile Nebenkosten 
und mehr Versorgungssicherheit im Alltag.

Sportlich ging es beim Chemnitzer Firmencup 
zu, bei dem unser engagiertes Fußballteam 
nicht nur Teamgeist bewiesen hat, sondern mit 
seiner Teilnahmegebühr auch noch einen 
guten Zweck unterstützt hat. Wir berichten 
über den Tag, die Stimmung –und natürlich 
auch ein wenig über das Ergebnis.

Außerdem möchten wir Ihnen neue Gesichter 
vorstellen: engagierte Mitarbeiterinnen, die 
unser Team seit Kurzem verstärken und sich 
schon darauf freuen, Sie kennenzulernen.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen, 
eine schöne Zeit  – und beste Gesundheit!

SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND 

LESER DES HERZBLATTES,

LIEBE LESER
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UNSERE GEBURTSTAGSKINDER
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DAS PFLEGETEAM MIT HERZ GRATULIERT 

ALLEN JUBILARINNEN UND JUBILAREN 

Herr Schröder, Mario� � 46 Jahre
Herr Pauli, Dieter� � 94 Jahre

Frau Schmidt, Hildegard� 89 Jahre

Frau Dobiasch, Gabriele� 83 Jahre
Herr Rostkowski, Manfred� 87 Jahre

Frau Eichler, Edeltraut� 89 Jahre

Herr Körner, Siegfried� 88 Jahre
Herr Hofmann, Rolf� � 84 Jahre
Herr Magirius, Rolf� � 81 Jahre

Frau Richter, Brunhilde� 75 Jahre

FEBRUAR

MÄRZ

MAI

APRIL

’’Es ist Lebenskunst. Die schönen Dinge 
im Leben nicht aufhören, sondern 

ausklingen zu lassen.‘‘
 

Elisabeth Bergner
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Wie meine Kolleginnen bin ich seit 
April 2025 Teil des Teams bei „Pflege 
mit Herz”. 

Hallo, mein Name ist Jessica und ich 
bin 26 Jahre alt. Ich bin Mama einer 
zweijährigen Tochter, die mein Leben 
jeden Tag aufs Neue bereichert.

Hallo, ich bin Ivonne aus Hohenstein-
Ernstthal. Ich bin 45 Jahre alt, 
glücklich geschieden und stolz auf 
meine zwei wunderbaren Kinder im 
Alter von 16 und 8 Jahren.

Ich fahre sehr gern Auto und deshalb 
habe ich mich dazu entschieden, seit 
dem 1. April (ja, das ist kein 
Aprilscherz!) im ambulanten Bereich 
von Pflege mit Herz zu arbeiten und 
ich muss sagen, es gefällt mir 
wirklich sehr gut. Da ich meine Arbeit 
liebe, macht es mir jeden Tag viel 

Freude, für andere da zu sein und einen Beitrag zu leisten. Wenn 
ich mal nicht bei der Arbeit bin, verbringe ich gerne Zeit mit 
meiner besten Freundin, um gemeinsam zu lachen und schöne 
Momente zu genießen. Außerdem bin ich viel mit meinen zwei 
Hunden und meinen Kindern unterwegs –sei es bei 
Spaziergängen, Ausflügen oder einfach nur zum Entdecken der 
Welt.

Für mich ist das Leben eine schöne Reise, und ich freue mich auf 
all die Momente, die noch vor mir 
liegen.

Eure Ivonne

NEUES VOM PFLEGETEAM

NEUE MITARBEITER

WILLKOMMEN IM TEAM



Ich freue mich, dass ich Teil dieses Teams bin und gebe mein 
Bestes, um jeder Herausforderung gerecht zu werden. Eure 
Kerstin

 Ich arbeite im hauswirtschaftlichen Bereich, in dem ich bereits vor 
meinem Einstieg bei „Pflege mit Herz” Erfahrung gesammelt 
habe. Mir ist es wichtig, den Menschen, die wir betreuen, ein 
angenehmes und liebevolles Umfeld zu schaffen.

Hallo, ich heiße Kerstin, bin 55 
Jahre jung und glücklich 
verheiratet. Ich bin Mutti von zwei 
erwachsenen Kindern und ich 
darf mich auch Omi von drei 
wundervollen Enkeln nennen. 
Seit dem 1. April 2025 bin ich 
zusammen mit meiner Kollegin 
bei der Pflege mit Herz tätig. Es 
ist für mich eine 
Herzensangelegenheit, 
Menschen in verschiedenen 

Lebenslagen zu unterstützen und ihnen beizustehen. Dieser Beruf 
begleitet mich schon seit vielen Jahren, und ich kann sagen, dass 
er mich immer wieder aufs Neue erfüllt. 

Ich freue mich sehr auf die Zusammenarbeit mit allen im Team 
und darauf, gemeinsam Gutes zu bewirken.

In meiner Freizeit fahre ich gern Motorrad, was für mich eine 
wunderbare Möglichkeit ist, den Alltag hinter mir zu lassen und 
die Freiheit auf zwei Rädern zu genießen. Außerdem liebe ich es, 
mit dem Wohnwagen in die Natur zu reisen. Das Entdecken neuer 
Orte, das Eintauchen in die Ruhe der Natur und das Abschalten 
vom Alltag sind für mich eine willkommene Abwechslung und 
geben mir neue Energie.
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IN EIGENER SACHE
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Insgesamt 58 Solarmodule mit einer Gesamtleistung von 24 
Kilowatt wurden auf dem Dach montiert. Sie wandeln Sonnenlicht 
direkt in Strom um –lautlos, sauber und ganz ohne Schadstoffe. 
Installiert wurde die Anlage von der Firma Senso Energy aus 
Chemnitz, die viel Erfahrung mit solchen Projekten hat.

Seit März dieses Jahres ist auf 
dem Dach unserer 
Seniorenwohngemeinschaft 
Wittgensdorfer Straße 142 
eine moderne Solaranlage in 
Betrieb. Die neue Technik ist 
nicht nur ein Beitrag zum 
Umweltschutz, sondern bringt 

auch ganz konkrete Vorteile für uns alle, die hier leben: stabile 
Strompreise, mehr Unabhängigkeit vom öffentlichen Netz –und ein 
Stück zusätzliche Sicherheit bei möglichen Stromausfällen.

58 Module –ein starkes Team für die Sonne

Ein Herzstück der Anlage ist die Tesla Powerwall, ein intelligenter 
Stromspeicher mit einer Kapazität von 13 Kilowattstunden. Das 
Besondere: Die Powerwall vereint Speicher und 
Wechselrichter in einem Gerät. Der 
Wechselrichter sorgt dafür, dass der erzeugte 
Solarstrom im Haus genutzt werden kann. Der 
Speicher ermöglicht es, überschüssige Energie 
für später –zum Beispiel für den Abend oder bei 
schlechtem Wetter –aufzubewahren.

Sonne auf dem Dach 
–Sicherheit und Einsparungen 
für unsere Wohngemeinschaft

DIE SONNE SCHICKT KEINE RECHNUNG

SOLARANLAGE IN DER WITTGENSDORFER STRASSE
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Für uns alle bedeutet das vor 
allem eines: finanzielle Entlastung. 
Durch die eigene 
Stromerzeugung müssen wir 
deutlich weniger Strom vom 
Energieversorger kaufen. Dadurch 
bleiben die Nebenkosten für 
unsere Wohnungen stabil –auch 
wenn die Strompreise auf dem 
Markt steigen sollten.

Besuch von Tesla –unsere Anlage sorgt für Aufmerksamkeit

Mit der neuen Solaranlage haben wir einen wichtigen Schritt in 
Richtung Nachhaltigkeit getan. Es ist ein schönes Gefühl zu wissen, 
dass wir mit Sonnenenergie nicht nur die Umwelt schonen, sondern 
auch ganz praktisch profitieren. Die Anlage arbeitet wartungsarm 
und zuverlässig –und sie zeigt, dass moderne Technik und 
verantwortungsvolles Wohnen wunderbar zusammenpassen.

Ein weiterer wichtiger Vorteil ist die sogenannte Energieautarkie. 
Das bedeutet, dass wir einen Teil unseres Strombedarfs selbst 
decken können –unabhängig vom öffentlichen Netz. Sollte es zu 
einem Stromausfall kommen, können wir dank der Powerwall in 
wichtigen Bereichen weiterhin mit Strom versorgt werden. Das gibt 
ein gutes Gefühl von Sicherheit, besonders in einer Zeit, in der 
Extremwetterereignisse oder Netzüberlastungen häufiger werden.

Ein Schritt in die Zukunft

Vielleicht ist unser Beispiel auch eine Anregung für andere 
Einrichtungen. Denn die Sonne scheint für uns alle –wir müssen sie 
nur nutzen.

Im Mai bekamen wir sogar Besuch von einem Kamerateam der 
Firma Tesla, das ein Werbevideo für die eigenen Zwecke drehte. 
Unser Geschäftsführer Dirk Schellenberger wurde dabei interviewt 
und konnte über das Projekt berichten. Dass unser Haus als Vorbild 
dient, freut uns natürlich sehr!

Weniger Kosten –mehr Sicherheit
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KLINGER-TREFF

KLINGERSTRASSE 26

EINE BEGEGNUNGSSTÄTTE MIT HERZ

Der Klinger-Treff ist ein liebevoll 
gestalteter Betreuungsplatz, wo an 
jedem Samstag ein 
abwechslungsreiches 
Betreuungsangebot 
stattfindet. Was uns 
dabei besonders 
wichtig ist: 
Gemeinschaft, 
Freude und ein Ort, 

an dem sich jeder wohl fühlt.
Unsere Bewohner*innen nehmen 
regelmäßig mit großer Freude teil- aber 
auch Menschen aus der Umgebung sind 
jederzeit herzlich willkommen!
Neben dem gemütlichen Kaffeetrinken wird gebastelt, 

gesungen und es stehen 
Bingo-Runden auf dem 
Programm- ein Klassiker, der 
immer wieder für Spaß und 
gute Laune sorgt. 
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- Eine fröhliche Halloween-Runde

Zudem gibt es über das Jahr verteilt 
besondere Veranstaltungen wie zum 
Beispiel:

Um in 
unserem Klinger-Treff für eine 
gemütliche Atmosphäre zu 
sorgen, wurde kürzlich ein neuer 
Fußboden verlegt. Dieser ist 
modern, pflegeleicht und sieht 
optisch sehr schön aus, sodass 

sich unsere Bewohner hier noch wohler fühlen können.

- Eine stimmungsvolle Weihnachtsfeier

Der Klinger-Treff ist mehr 
als nur ein wöchentlicher 
Termin- er ist ein Ort der 
Begegnung, des 
Austauschs und der 
Lebensfreude.
Schauen Sie jederzeit 
gern vorbei.

Zudem möchten wir sicherstellen, dass unsere Bewohner in der 
Klingerstraße bei Fragen und Anliegen 
stets gut betreut werden. Daher gibt es 
ab sofort einen festen Bürotag unseres 
Pflegedienstleiters Philipp. Er ist jeden 
Freitag in der Zeit von 10:00 Uhr bis 
16:00 Uhr im Haus präsent und widmet 
sich in dieser Zeit allen Anliegen 
unserer Bewohner.
Wir freuen uns auf eine weiterhin angenehme Gemeinschaft und 
stehen bei Fragen jederzeit gerne zur Verfügung!

- Eine bunte Faschingsfeier



DIE BUNTE SEITE
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Eines der beliebtesten Logikrätsel der Welt ist Sudoku! Ein Sudoku besteht 
aus drei mal drei Quadraten, die jeweils wieder dreimal drei Felder haben. 
In jedem dieser Neuner-Quadrate, aber auch in jeder Zeile und jeder Spalte 
müssen alle Zahlen von 1 bis 9 vorkommen. Der Rest ist Logik und viel 
Ausprobieren. 
Viel Spaß!

Auflösung aus Heft 51

Lustige Sprüche:

Fragt Klein Fritzchen seinen Vater: 

dass der liebe Gott die Welt in sieben Tagen erschaffen hat?"
"Tja, mein Sohn, er war eben nicht auf Beamte und 

"Das nicht, aber ich habe mir beim Wegfahren das 
"Können sie eine Beschreibung des Täters geben?"

"Du, Papi, wie kommt es eigentlich, 

"Herr Wachtmeister, jemand hat mein Auto gestohlen!"

Kennzeichen aufgeschrieben!”

Handwerker angewiesen!”
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PFLEGETEAM - AKTIV

LIONS CLUB FIRMEN-FUSSBALLCUP

VOLLER EINSATZ FÜR DEN GUTEN ZWECK

20 Mannschaften waren für das Turnier 
gemeldet. Dabei gab es einen breit 
gefächerten Mix aus allen möglichen 
Branchen, vom Handwerk über das 
Klinikum oder verschiedene 
Vermietungsgesellschaften.

Am 21. Juni 2025 nahm 
unser Team der Pflege 
mit Herz mit viel 
Engagement und 
Teamgeist am Firmen-
Fußballcup des Lions 
Club Chemnitz teil. 
Dabei wurden Spenden für Vereine gesammelt, die sich der Kinder- und 
Jugendarbeit sowie der Sportförderung verschrieben haben.

„5 gegen 5“gegeneinander 
anzutreten.

Austragungsort war der Sportplatz der SG Handwerk Rabenstein –der 
perfekte Ort für ein sportliches 
Kräftemessen mit sozialem Hintergrund. 
Die Sonne schien bei sommerlichen 26 
Grad auf die Spieler und mitfiebernden 
Fans herab. Dies machte die Spiele zu 
einer besonderen Herausforderung. 
Regelmäßiges Trinken und Abkühlung 
im Schatten waren die Voraussetzungen 
für ein gutes Turnier.

Insgesamt 12 Spieler liefen für die 
Pflege mit Herz auf, um im Modus 
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Mit großer Leidenschaft und 
Fairplay kämpften unsere 
Spieler um jeden Ball. Auch 
wenn wir leider bereits in der 
Vorrunde ausgeschieden sind, 
war es ein tolles Turnier für alle 
Beteiligten.

Wir bedanken uns herzlich bei 
allen Mitspielern für ihren 
Einsatz und den tollen 
Teamgeist. Es war ein 
sportliches Highlight mit Herz 
–ganz in unserem Sinne. Wir 
freuen uns schon auf eine 
Wiederholung im nächsten 
Jahr!

Es handelte sich um eine bunte 
Mischung aus Mitarbeitern der 
Firma und Angehörigen 
unseres Personals. Vom 
Fußballlaien bis zum 
Vereinsspieler war alles dabei. 
Ziel war es nicht nur, sportlich 
zu glänzen, sondern vor allem 
gemeinsam Geld für einen 
guten Zweck zu sammeln. Vier 

Vorrundenspiele standen auf dem Programm. Unter anderem gegen die 
Mannschaft von Niles Simmons, einem der Favoriten des Turniers.
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

0157 / 57353952

0174 / 6367922



WOHNGEMEINSCHAFTEN
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in unseren Senioren-
WOHNGEMEINSCHAFTEN

13. November 2025
14 - 18 Uhr

Straße des Friedens 94
09212 Limbach-Oberfrohna

Tage der offenen Tür

11. November 2025
14 - 18 Uhr

Sie erreichen uns unter
0371 - 8000 780

Wittgensdorfer Str. 142
09114 Chemnitz

Wir freuen uns
auf Ihren
Besuch!

Keine

Anmeldung

erforderlich.
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Wir hatten sogar das Glück, ein schönes 
Foto von den beiden zu machen, das die 
Wärme und Verbundenheit zwischen Ingrid 
und unserer Kollegin festhält. Dieses Bild 
wird uns immer an die besonderen 
Momente erinnern, die wir miteinander 
teilen durften.

Ingrid hat uns aufgrund ihres Umzugs 
verlassen, und obwohl wir sie sehr vermissen 
werden, freuen wir uns gleichzeitig für sie 
und die neuen Wege, die vor ihr liegen. Ihr 
Mut, neue Kapitel aufzuschlagen, inspiriert 

uns alle und zeigt, wie wichtig es ist, das Leben mit offenen Armen zu 
empfangen. Besonders schön war die liebevolle Verabschiedung, die 
unsere Kollegin von Ingrid erhalten hat: Mit einem Abschiedskaffee, 
den Ingrid selbst vorbereitet hat, haben wir noch einmal gemeinsam 
schöne Stunden verbracht. Es war eine Gelegenheit, Erinnerungen 
auszutauschen, zu lachen und Ingrid für alles 
zu danken, was sie für uns bedeutet hat.

Vielen Dank für alles, liebe Ingrid!

Ingrid, wir möchten dir von Herzen alles Gute für deinen neuen 
Lebensabschnitt wünschen. Möge dein Weg von Glück, Gesundheit 
und erfüllenden Begegnungen begleitet sein! Wir werden dich immer 
in unseren Herzen tragen. Und vielleicht sehen wir dich ja mal wieder.

Mit einem lachenden und einem weinenden 
Auge nehmen wir Abschied von unserer 
lieben Patientin Ingrid. Es fällt uns schwer, 
uns von einer so besonderen Person zu 
verabschieden, die uns über die Zeit hinweg 
mit ihrer Herzlichkeit, ihrem Lachen und ihrer 
positiven Art stets bereichert hat.

EIN BESONDERER AUGENBLICK

ES WAR SCHÖN MIT INGRID
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Wünschen Sie eine Beratung
zu Pflege und Betreuung?

Benötigen Sie Hilfe bei Anträgen?
Wir freuen uns, wenn wir

Ihnen helfen können.
Rufen Sie uns an!



INHALT

PFLEGE MIT HERZ GMBH

GF DIRK SCHELLENBERGER

Keplerstraße 10
09117 Chemnitz

Telefon:  0371 | 800 07 80
Telefax:  0371  | 800 07 79
info@pflegedienst-mit-herz.com

www.pflegedienst-mit-herz.com
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